
Woche : 16 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gesund 

& 

Lecker

 Gemüsebratlinge
 C,J 

Käse-                      

Sahnesoße 
G 

Petersilienkartoffeln

Geflügel-Wurst-

Gulasch
Aa,J

 in Bärlauch-

Tomaten-Sauce
G 

dazu 

Reis

     Milchreis
G
  oder 

Grießbrei
Aa

 mit                      

Rebional                 

Apfelmus oder               

Zimt & Zucker

 MSC-                  

Backfisch
Aa,C,G 

Kaisergemüse
G 

und 

Kartoffeln

Chili sin Carne
Aa,Ab,I

dazu Reis oder 

Couscous

Pasta Pasta Buffet 
Aa

Pasta Buffet 
Aa

Kohlrabi- Kartoffelsuppe                                                                                             

mit Bärlauch                                   

dazu Baguette
 Aa

Pasta Buffet 
Aa

Pasta Buffet 
Aa

Salatbar

unser 

Dessert
Frisches Obst Aprikosenjoghurt 

G Frisches Obst Vanillequark 
G Frisches Obst

 

 

Täglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing                                                                                                               
Deklaration wird beigestellt

DATUM: 15.04. bis 21.04.2024



 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 



Woche : 17 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gesund 

& 

Lecker

Quinoa-Erbsen-

Frikadelle
 Aa,C,G                  

mit Petersiliensoße 
G            

und Langkornreis

Geflügelhackbälle in 

Tomaten-Paprika Sauce 

dazu Couscous
Aa

Rösti
Aa

 mit Tomate und 

Käse
G
   überbacken dazu 

Bärlauchpesto
G

 MSC-Seelachswürfel -

Reis Pfanne mit Gemüse 

dazu Schmand-Dill Dip
G

Kartoffel-Gratin

mit Blumenkohl und 

Erbsen 
G 

Pasta Pasta Buffet 
Aa

Pasta Buffet 
Aa

Kürbis-Kokosnuss-Creme-

Suppe
G

 

Vollkornbrot

 
Aa,Ac,F,K,

Pasta Buffet 
Aa

Pasta Buffet 
Aa

Salatbar

unser 

Dessert
Frisches Obst Schokopudding 

G Frisches Obst Wackelpudding
1,4,A,G Frisches Obst

 

Täglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing                                                                                                               
Deklaration wird beigestellt

DATUM: 22.04. bis 28.04.2024



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 



Woche: 18 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gesund 

& 

Lecker

 Gnocchi
 C

 Gemüseragout    

"italienisches Art"         

und                      

geriebener Käse 
G

 Anatolische Reispfanne 

dazu  gebratenen 

Auberginen, Paprika, 

Zucchini und 

Champignons

Spaghetti Aa  

Bolognese-Soße 
I                                     

und Reibekäse
 G

Pizza
Aa,G

 mit Tomate & 

Mais 

Pasta Pasta Buffet Aa Pasta Buffet 
Aa

Pasta Buffet 
Aa

Pasta Buffet 
Aa

Salatbar

unser 

Dessert
Frisches Obst Vanillepudding

 G Frisches Obst
Naturjoghurt mit 

Müsli
Aa,Ab,Ad G Frisches Obst

 

Täglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing                                                                                                               
Deklaration wird beigestellt

DATUM:  29.04. bis 05.05.2024



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 



Woche: 19 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Gesund 

& 

Lecker

Falafel                            
Aa, Ac, Ad, C, I                               

dazu Tomatensauce 

und Reis oder 

Couscous
Aa

Hähnchenbrust

mit Bärlauchpesto
G

dazu Ratatouille und 

Reis

 Ofenkartoffeln          

Kräuterquark 
G 

Brokkoliröschen mit 

Mandelblättchen 
Ha

Pasta Pasta Buffet 
Aa

Pasta Buffet 
Aa

Tomaten-                    

Creme- Suppe
 G, I 

Baguette
 Aa                

Salatbar

unser 

Dessert
Frisches Obst Vanillepudding

G  Frisches Obst

 

Täglich: Wechselndes Salatbuffet mit hausgemachten Dressing                                                                                                               
Deklaration wird beigestellt

DATUM: 06.05 bis 12.05.2024



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

  

  

 

 

 


