
SPEISENPLAN 02.02.-08.02.2026
FreitagDonnerstagMittwochDienstagMontag

Gesund & 
Lecker

Leicht & 
Lecker

Unser Salat

Bananen-MilchshakeGUnser Dessert

Falafel  Aa, C, I                                   

dazu Tomaten-
Gemüsesoße 3
und Kartoffeln                     

oder Reis

Fisch-Ragout in 
Senf-Soße D,G

mit Spinat dazu 
Petersilien-Kartoffeln 

oder Reis

Ofenkartoffeln        
mit  Kräuterquark G

dazu Mischgemüse

Pasta Buffet Aa Pasta Buffet Aa

Rote-Bete-
Kartoffelsuppe G oder 

Tomatensuppe
mit Sesambrötchen Aa,K

Pasta Buffet AaPasta Buffet Aa

Salat des Tages Salat des Tages Salat des Tages Salat des TagesSalat des Tages

Frisches Obst Schokopudding G Frisches Obst Frisches Obst

Jollof Reis
afrikanisches 

Reisgericht mit 
Tomate & Paprika 

dazu Hähnchenfleisch

Kartoffel-Auflauf G
mit Brokkoli und 

Blumenkohl

KW6

Unser Rebional-Team wünscht Ihnen einen guten Appetit. Änderungen vorbehalten.
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden. 



LEGENDE ZUR DEKLARATION DER LEBENSMITTEL 

2026© Rebional GmbH

Grüner Teller

Vegetarisch

Vegan

Geflügel

Fisch

Rind

Schwein

Lamm

Wild

Piktogramme

Trotz sorgfältiger Herstellung und Deklaration können alle unsere 
Rezepturen und Lebensmittel Spuren von Gluten, Eiern, Erdnüssen, 
Soja, Milchprodukten, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Lupinen und 
Sesam enthalten.

AllergeneZusatzstoffe

Schalenfrüchte:HhGlutenhaltiges Getreide:Aamit Farbstoff1

MandelHaWeizenAamit Konservierungsstoff2

HaselnussHbRoggenAbmit Antioxidations-
mitteln3

WalnussHcGersteAcmit Geschmacks-
verstärkern4

CashewnussHdHaferAdgeschwefelt5

PecanussHeDinkelAegeschwärzt6

ParanussHfKhorasan-WeizenAfgewachst7

PistazieHgKrebstiereBmit Phosphat8

Macadamianuss/
QueenslandnussHhEierCmit Süßungsmitteln9

SellerieIFischDenthält eine Phenyl-
alaninquelle10

SenfJErdnüsseE

SesamsamenKSojaF

Schwefeloxid und SulfiteLMilchG

LupineM

WeichtiereN



SPEISENPLAN 09.02.-15.02.2026
FreitagDonnerstagMittwochDienstagMontag

Gesund & 
Lecker

Leicht & 
Lecker

Unser Salat

Unser Dessert

Milchreis G oder 
Grießbrei Aa mit                      

Rebional                    
Apfelmus                  

Bulgur Aa–
Gemüsepfanne 
mit Tzatziki G

Tomaten-Hack-
Eintopf

mit Mais dazu ein 
Brötchen Aa

Pasta Buffet Aa Pasta Buffet Aa

Brokkoli-Blumenkohl-
Ragout G

mit Petersilien-
Kartoffeln

Pasta Buffet AaPasta Buffet Aa

Salat des Tages Salat des Tages Salat des Tages Salat des TagesSalat des Tages

Frisches Obst Pfirsichquark G Caramelpudding G Kirsch-JoghurtGFrisches Obst

MSC-Seelachs-
Frikadelle  Aa, C, D 

Mischgemüse G 

und Salzkartoffeln

Käse-Spätzle Aa,G

mit Röstzwiebeln Aa

KW7

Unser Rebional-Team wünscht Ihnen einen guten Appetit. Änderungen vorbehalten.
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden. 



LEGENDE ZUR DEKLARATION DER LEBENSMITTEL 

2026© Rebional GmbH

Grüner Teller

Vegetarisch

Vegan

Geflügel

Fisch

Rind

Schwein

Lamm

Wild

Piktogramme

Trotz sorgfältiger Herstellung und Deklaration können alle unsere 
Rezepturen und Lebensmittel Spuren von Gluten, Eiern, Erdnüssen, 
Soja, Milchprodukten, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Lupinen und 
Sesam enthalten.

AllergeneZusatzstoffe

Schalenfrüchte:HhGlutenhaltiges Getreide:Aamit Farbstoff1

MandelHaWeizenAamit Konservierungsstoff2

HaselnussHbRoggenAbmit Antioxidations-
mitteln3

WalnussHcGersteAcmit Geschmacks-
verstärkern4

CashewnussHdHaferAdgeschwefelt5

PecanussHeDinkelAegeschwärzt6

ParanussHfKhorasan-WeizenAfgewachst7

PistazieHgKrebstiereBmit Phosphat8

Macadamianuss/
QueenslandnussHhEierCmit Süßungsmitteln9

SellerieIFischDenthält eine Phenyl-
alaninquelle10

SenfJErdnüsseE

SesamsamenKSojaF

Schwefeloxid und SulfiteLMilchG

LupineM

WeichtiereN



SPEISENPLAN 16.02.-22.02.2026
FreitagDonnerstagMittwochDienstagMontag

Gesund & 
Lecker

Leicht & 
Lecker

Unser Salat

Unser Dessert

Gemüsebratlinge C,J

Käse-
Sahnesoße G dazu 
Kartoffelstampf G

Fischstäbchen            
Aa, C,D,G 

mit Rahmspinat G
und Salzkartoffeln

Rote3 Tomaten-
Linsensuppe

mit Kartoffelwürfel                              
dazu Vollkornbrot      

Aa, Ab,  Ae, K 

Pasta Buffet Aa

Reis-Gemüsepfanne
mit Kidneybohnen & 

Hirtenkäse G dazu 
Kräuterquark G

Pasta Buffet Aa Pasta Buffet AaPasta Buffet Aa

Salat des Tages Salat des Tages Salat des Tages Salat des TagesSalat des Tages

Rebional Apfelmus Vanillepudding G Fruchtjoghurt G Frisches ObstFrisches Obst

Spaghetti Aa             

„Bolognese „I,3

mit Geriebenem Käse 
G

Gnocchi Aa, C mit                        
buntem Gemüse                        
und geriebenem 

Parmesan G

KW8

Unser Rebional-Team wünscht Ihnen einen guten Appetit. Änderungen vorbehalten.
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden. 



LEGENDE ZUR DEKLARATION DER LEBENSMITTEL 

2026© Rebional GmbH

Grüner Teller

Vegetarisch

Vegan

Geflügel

Fisch

Rind

Schwein

Lamm

Wild

Piktogramme

Trotz sorgfältiger Herstellung und Deklaration können alle unsere 
Rezepturen und Lebensmittel Spuren von Gluten, Eiern, Erdnüssen, 
Soja, Milchprodukten, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Lupinen und 
Sesam enthalten.

AllergeneZusatzstoffe

Schalenfrüchte:HhGlutenhaltiges Getreide:Aamit Farbstoff1

MandelHaWeizenAamit Konservierungsstoff2

HaselnussHbRoggenAbmit Antioxidations-
mitteln3

WalnussHcGersteAcmit Geschmacks-
verstärkern4

CashewnussHdHaferAdgeschwefelt5

PecanussHeDinkelAegeschwärzt6

ParanussHfKhorasan-WeizenAfgewachst7

PistazieHgKrebstiereBmit Phosphat8

Macadamianuss/
QueenslandnussHhEierCmit Süßungsmitteln9

SellerieIFischDenthält eine Phenyl-
alaninquelle10

SenfJErdnüsseE

SesamsamenKSojaF

Schwefeloxid und SulfiteLMilchG

LupineM

WeichtiereN



SPEISENPLAN 23.02.-28.02.2026
FreitagBurgertagMittwochDienstagMontag

Gesund & 
Lecker

Leicht & 
Lecker

Unser Salat

Fruchtjoghurt GFrisches ObstUnser Dessert

Fisch-Nuggets Aa,c,G,D

mit Kräuterdip G, 
buntes Gemüse und 

Kartoffeln

Kartoffelrösti  Aa, C                         

mit Gouda G & Gemüse 
überbacken                  

Chicken-Burger
mit Tomate, Gurke  
und Röstzwiebeln Aa

Pasta Buffet Aa Pasta Buffet Aa Tomaten-Schmand-
Suppe G mit Reis Pasta Buffet AaPasta Buffet Aa

Salat des Tages Salat des Tages Salat des Tages Salat des TagesSalat des Tages

Frisches Obst Vanillepudding G Frisches Obst

Champignons-
Rahmsauce G oder 

Spinatrahm G

auf Spätzle Aa oder 
Kartoffeln

Pfannkuchen Aa, C, G                                               

mit                                  
Apfelkompott

KW9

Unser Rebional-Team wünscht Ihnen einen guten Appetit. Änderungen vorbehalten.
Die Legende der Zusatzstoffe und Allergene finden Sie auf Seite 2 oder können im Internet eingesehen werden. 



LEGENDE ZUR DEKLARATION DER LEBENSMITTEL 

2026© Rebional GmbH

Grüner Teller

Vegetarisch

Vegan

Geflügel

Fisch

Rind

Schwein

Lamm

Wild

Piktogramme

Trotz sorgfältiger Herstellung und Deklaration können alle unsere 
Rezepturen und Lebensmittel Spuren von Gluten, Eiern, Erdnüssen, 
Soja, Milchprodukten, Schalenfrüchten, Sellerie, Senf, Lupinen und 
Sesam enthalten.

AllergeneZusatzstoffe

Schalenfrüchte:HhGlutenhaltiges Getreide:Aamit Farbstoff1

MandelHaWeizenAamit Konservierungsstoff2

HaselnussHbRoggenAbmit Antioxidations-
mitteln3

WalnussHcGersteAcmit Geschmacks-
verstärkern4

CashewnussHdHaferAdgeschwefelt5

PecanussHeDinkelAegeschwärzt6

ParanussHfKhorasan-WeizenAfgewachst7

PistazieHgKrebstiereBmit Phosphat8

Macadamianuss/
QueenslandnussHhEierCmit Süßungsmitteln9

SellerieIFischDenthält eine Phenyl-
alaninquelle10

SenfJErdnüsseE

SesamsamenKSojaF

Schwefeloxid und SulfiteLMilchG

LupineM

WeichtiereN


