
 

   Grund- und Stadtteilschule vom 24.08.2026 bis 28.08.2026 KW35 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

L

 

Gemüse Paella [SL, GG, EI, ML, SM,

SO, SE / -]

 

 

Gemüsebällchen mit
Gemüsesoße,
Möhrengemüse und
Kartoffelstampf [EI, GG, HF, KT,

ML, SE, SL, SM, SO, WZ / 2, 12]

 

 

Putengeschnetzeltes
Züricher Art [KT, EI, ML, SM, SO, SL,

SE, GG / 2]

Spätzle [EI, SO, GG, WZ / -]

 

 

Kichererbseneintopf [SL, GG,

SF, KT, EI, ML, SM, SO, SE, SU / -]

Vollkornbrot [GG, WZ, RO / -]

 

 

Fischfrikadelle [FI, ML, SL, EI, GG,

WZ, SF, SO / 1, 25]

Rahmspinat [ML, EI, SM, SO, SL, SE,

GG / 12]

Bio Salzkartoffeln [- / 2]

 

G

 

 

 

 

 

Soja Geschnetzeltes [SO, SL, KT,

EI, ML, SM, SU, SE, GG, WZ / -]

Bio-Reis [- / -]

 

 

 

 

Rührei [EI, ML / -]

Rahmspinat [ML, EI, SM, SO, SL, SE,

GG / 12]

Bio Salzkartoffeln [- / 2]

 

P

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

S

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

D

 

Birne [- / -]

 

 

Zitronenjoghurt [ML / -]

 

 

Apfel [- / -]

 

 

Milchreis Dessert [ML, EI, SF / -]

 

 

Erdbeer Quarkspeise [ML / -]
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   Grund- und Stadtteilschule vom 31.08.2026 bis 04.09.2026 KW36 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

L

 

vegetarische Cevapcici [GG, DI,

SL, ML, EI, HF, SM, SO, SE, KT, SU / -]

Tzatziki [ML, SL, GG / -]

Bio-Reis [- / -]

Krautsalat [SU, KT, EI, ML, SM, SO,

SL, SE, GG / 2]

 

 

Gemüselasagne [GG, WZ, SL, ML,

EI, SM, SO, SE / 12]

 

 

Hähnchenschnitzel [GG, WZ / -]

Paprikasoße [KT, SL, SE, EI, ML, SM,

SO, GG / -]

Möhrengemüse [- / 12]

Bio Salzkartoffeln [- / 2]

 

 

Falafel [SL, GG, EI, ML, SF, SO / -]

Kräuterquark [ML, SL, GG / -]

Bulgur Beilage [GG, WZ / -]

 

 

Kibbelinge [EI, FI, ML, GG, WZ / -]

Zitronensoße [SL, ML, GG / -]

Bio Salzkartoffeln [- / 2]

 

G

 

 

 

 

 

Sellerieschnitzel [SL, KT, EI, ML,

SM, SO, SE, GG, LU, WZ / -]

Tomaten-Paprikasoße [KT, SL,

SE, GG, EI, ML, SM, SO / -]

Kartoffelstampf [ML, EI, SM, SO,

SL, SE, GG / 2, 12]

 

 

 

 

Kaiserschmarrn [EI, ML, SM, SO,

LU, GG, WZ, SF / -]

Apfelkompott [- / 2]

 

P

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

S

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

D

 

Banane [- / -]

 

 

Mandarinenjoghurt [ML / -]

 

 

Nektarine [- / -]

 

 

Schokopudding [ML, GG / -]

 

 

Pfirsich [- / -]
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   Grund- und Stadtteilschule vom 07.09.2026 bis 11.09.2026 KW37 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

L

 

Kartoffel-Gemüseauflauf
 [ML, GG, SL, EI, SM, SO, SE / 2, 12]

 

 

Käsespätzle [EI, SO, GG, WZ, ML,

SM, SL, SE / 12]

Schmorzwiebeln [- / -]

 

 

Geflügel Bratwurst [KT, ML, SO,

SL, SE / 2, 16]

Currywurstsoße [KT, EI, ML, SM,

SU, SO, SL, SE, GG / 12, 13]

gebackene Kartoffeln [EI, ML,

SM, SO, SL, SE, GG, KT / 2]

 

 

Karottenbratling [SO, SL, GG, HF,

EI, KT, ML, SM, SE, WZ / -]

Kräuterquark [ML, SL, GG / -]

Bio Salzkartoffeln [- / 2]

 

 

Lachsragout [ML, SL, KT, EI, SM, SO,

SE, GG, FI / -]

Bio-Reis [- / -]

Gurkensalat [SU, KT, EI, ML, SM, SO,

SL, SE, GG / 2]

 

G

 

 

 

 

 

vegetarische Bratwurst [EI,

ML, SM, SO, SL, SE, GG, WZ / -]

Currywurstsoße [KT, EI, ML, SM,

SU, SO, SL, SE, GG / 12, 13]

gebackene Kartoffeln [EI, ML,

SM, SO, SL, SE, GG, KT / 2]

 

 

 

 

Kartoffel-Gemüseeintopf [SL

/ -]

Vollkornbrot [GG, WZ, RO / -]

 

P

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Pasta-
Buffet [- / -]
 

S

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

 

Täglich wechselndes Salat-
Buffet [- / -]
 

D

 

Waldfruchtjoghurt [ML / -]

 

 

Apfel [- / -]

 

 

Rote Grütze [GG / -]

Vanillesoße [ML, GG, EI, SF / -]
 

 

Banane [- / -]

 

 

Pfirsich Quarkspeise [ML / -]
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